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L’evento è stato accreditato ECM con la Re-
gione Piemonte. Il
codice di riferimento è 1116-3113. Sono stati 
attribuiti 6 crediti per le figure professionali di 
medico, biologo, tecnico della prevenzione e 
dietista.

L’evento si propone come momento formativo/
informativo di educazione al consumo, svilup-
pando, nella prima parte, il punto di vista del 
cosumatore, analizzando come salute, gusto e 
portafoglio possano trovare un punto d’incontro 
nella filiera corta, nel rispetto della stagionalità, 
in corrette tecniche di trattamento e conser-
vazione degli alimenti e in corrette abitudini 
alimentari; nella seconda parte, invece, verrà 
data la parola ai produttori, quali tramite tra 
ambiente e consumatore, a cui verrà chiesto 
di sviluppare la relazione costo/qualità, in una 
realtà, come quella attuale, in cui il costo più 
basso molto spesso è vincente.
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Dr. Roberto Cena Presidente Associazione 
Banco Alimentare del Piemonte
D.ssa Luisella Cesari Direttore S.C. 
Servizio di Igiene degli Alimenti e della 
Nutrizione ASL TO 3
D r.  G i a n f r a n c o  C o r g i a t  D i r e t t o r e 
Assessorato Agricoltura Regione Piemonte
D.ssa Gigliola Braga Biologo nutrizionista
D.ssa Felicina Biorci Biologo nutrizionista
Prof. Giorgio Gilli Professore Ordinario di
Igiene generale e applicata
Università di Torino
Dr. Luca Mercalli Giornalista scientifico
D.ssa Giuseppina Beviglia Dirigente 
medico Servizio di Igiene degli Alimenti e 
della Nutrizione ASL AL
D.ssa Stefania Santolli Dietista Servizio di 
Igiene degli Alimenti e della Nutrizione ASL AL
D.ssa Bianca Gera Coordinamento delle 
Società di Mutuo Soccorso del Piemonte
Dr. Davide Diverio Responsabile Qualità 
Stroppiana Ortofrutticoli S.p.A.
Dr. Gianni Gorreri Direttore Generale 
ASS.I.CA.
D.ssa Carla Davì Responsabile Sistema 
Gestione Qualità Raspini S.p.A.
D.ssa Valeria Rho Sviluppo Prodotti Area 
Professional Comital Cofresco
D.ssa Alessandra Maritano Giornalista 
D.ssa Anna Maria Gaffodio Direttore 
Tecnico ARPA Piemonte
Prof.ssa Elisabetta Fea  Professore 
Associato di Igiene generale e applicata 
Università di Torino

Ore 8.30 - Registrazione dei partecipanti

Ore 8.45 - Apertura lavori, Saluti delle Autorità 
 E. Rossi Presidente Museo del Gusto
 F.Cuccolo S indaco d i  F rossasco
 C. Gottero  Membro di giunta della 
                 Camera di Commercio di Torino

SESSIONE 1 DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 13.00

Moderatori: Anna Maria Gaffodio, Giorgio Gilli

La crisi nella crisi: la risposta del Banco Alimentare 
Roberto Cena

Alimentazione collettiva: uno strumento per 
educare al gusto, alla semplicità e alla salute  
Luisella Cesari 

Filiera corta: vantaggi e criticità del collegamento 
diretto tra produzione primaria e consumo locale 
Gianfranco Corgiat

Coffee break

Evo luz ione/ invo luz ione de l le  es igenze 
nutrizionali in seguito a differenti stili di vita, 
offerta alimentare e disponibilità economica 
Gigliola Braga

Le vecchie ricette: esempio di economia e 
o r g a n i z z a z i o n e …  a n c h e  d i  s a l u t e ? 
Felicina Biorci

Alimentazione quotidiana: conflitto tra economia, 
pubblicità e scienza 
Giorgio Gilli

Media e pubblicità: utili o dannosi per educare 
alla salute?  
Luca Mercalli 

Ore 13.00–14.00  Pausa pranzo

 
Ore 14.15 - Ripresa dei lavori

SESSIONE 2 DALLE ORE 14.00 ALLE ORE 18.00

Moderatori: Elisabetta Fea, Giorgio Gilli

Esperienza sul territorio: “Star Bene in Monferrato: 
un’alleanza fra Sanità e Ristorazione privata a 
tutela del consumatore”
Giuseppina Beviglia e Stefania Santolli

Modus vivendi: il gusto del Mutuo Soccorso 
Bianca Gera

Prodotti della IV gamma: igiene, qualità, costi  
Davide Diverio 

Salumi italiani: coniugare tradizione e moderne 
esigenze nutrizionali  
Gianni Gorreri 

Coffee break

L’etichettatura dei salumi: uno strumento per 
soddisfare le esigenze nutrizionali del consumatore
Carla Davì

Prodotti e accessori per la conservazione degli 
alimenti: un insostituibile complemento quotidiano 
Valeria Rho

“L’elogio della sobrietà. Stili di vita e acquisti in 
tempo di crisi” 
 Alessandra Maritano

Ore 18.00-18.30 - Dibattito

Ore 18.30 - Chiusura dei lavori
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